
跟隨耶穌
馬可福音 6:6b-13

弟兄姊妹，今天跟大家分享的應該是馬太福音6:1-13。但是這一段經文中其實有
分兩段。第一段1-6節是耶穌到自己的家鄉拿撒勒傳道，卻不被自己的人接受。
這一段的重點還是耶穌的身分的問題。在之前王大國弟兄講的題目”這到底是誰”
已經講過。所以我今天會集中在6-13節，關於耶穌如何帶領門徒，耶穌基督的
門徒訓練模式。來跟大家分享。學耶穌基督的總沒錯。希望大家一起來思考這
段經文怎樣可以應用到我們身上。我從這段經文歸納出7點來跟弟兄姊妹分享。
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1.耶穌親自到各鄉傳道
就往周圍鄉村教訓人去了。馬可福音 6:6b

38耶穌對他們說、我們可以往別處去、到鄰
近的鄉村、我也好在那裡傳道．因為我是為
這事出來的。39於是在加利利全地、進了會
堂、傳道趕鬼。馬可福音:1:38-39
1 過了不多日、耶穌周遊各城各鄉傳道、宣
講 神國的福音．和他同去的有十二個門徒、
2 還有被惡鬼所附、被疾病所累、已經治好
的幾個婦女、內中有稱為抹大拉的馬利亞、
曾有七個鬼從他身上趕出來．路加福音 8:1-
2

耶穌出來傳道後，就是全時間的傳道。不論何時，他都在各鄉各地傳講神的福
音。
在傳道的同時，也是耶穌給門徒做門徒訓練的時候。
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1.耶穌親自到各鄉傳道
耶穌的帶門徒方式：

耶穌的方法:

1. 我做給你們看，
2. 我看你們做，
3. 你們去做。

我實實在在的告訴你們、我所作的事、信我
的人也要作．並且要作比這更大的事．因為
我往父那裡去。約翰福音 14:12

耶穌是最好的老師：耶穌的方法，我做給你們看，我看你們做，你們去做。
今天在座已經很熟練地在各崗位上忠心服事的同工，感謝你們在主裡忠心的服
事。但我們也要學習耶穌的樣式，來培養下一代的服事同工團隊。
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2.耶穌呼召12個門徒

耶穌三次呼召他的門徒
耶穌叫了十二門徒來馬可福音 6:7a

第一次 約翰福音1:35-51 呼召回應福音，得救。

第二次 路加福音 5:1-11 呼召成為耶穌的門徒，呼召進入耶穌的
事工，呼召來跟隨耶穌。

第三次 這一次的呼召不再有選擇性，而是命令式的，去傳福音。

第一次先是從施洗約翰的兩個門徒決定跟耶穌的，其中一個是彼得兄弟安德烈，
一直呼召的拿但業。
第二次在海邊，藉著在大中午吩咐彼得下網打魚，再次呼召。
第三次

4



2.耶穌呼召12個門徒

1.忘恩負義的人

2.未翻面的餅

3.領受有限的恩典

4.風險?

沒有付不起的代價，只有看不見的價值。

我常常對於一些相信，受洗又漸漸冷淡的弟兄姊妹感
到遺憾。既然得了生命，卻不去追求那豐盛的生命。
就像何西阿書裡面先知何西阿講得未翻面的餅。
沒有付不起的代價，只有看不見的價值。
十童女的比喻
你的人生的目標不再是工程師，商人，老師。而是成
為小基度。
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3.耶穌用兩兩成對的方式差遣門徒

差遣他們兩個兩個的出去馬可福音 6:7b

1. 互相扶持，鼓勵

若是跌倒、這人可以扶起他的同伴．若是孤身跌倒、沒有別人
扶起他來、這人就有禍了。傳道書 4:10

2. 更強有力的見證

「不可憑一個人的口作見證，總要憑兩三個人的口作見證才可
定案。」申命記 19:15

我們都是軟弱的，一個人容易偷懶，害怕。有一個屬靈夥伴是非常重要的。沒
有夥伴，就會有太多自我交談。
印度宣教事工
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4. 耶穌給他們權柄
也賜給他們權柄、制伏污鬼．馬可福音 6:7c

1. 我們傳福音的權柄是從耶穌來
的

18耶穌進前來、對他們說、天上地下所有
的權柄、都賜給我了。19 所以你們要去、
使萬民作我的門徒、奉父子聖靈的名、給
他們施洗．20 凡我所吩咐你們的、都教訓
他們遵守我就常與你們同在、直到世界的
末了。馬太 28:19-20

2. 聖經是我們的權柄

耶穌基督給我們權柄成為神國的大使。
在家中以聖經權柄為準則
傳福音是依據耶穌的權柄。熟讀聖經是最好傳福音的利器。
拿著聖靈的寶劍、就是 神的道
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5. 耶穌要門徒憑信心行事

8 並且囑咐他們、行路的時候、不要帶食物和口袋、腰
袋裡也不要帶錢、除了柺杖以外、甚麼都不要帶．9 只
要穿鞋．也不要穿兩件掛子。10 又對他們說、你們無論
到何處、進了人的家、就住在那裡、直到離開那地方。

馬可福音 6:8-10

戴德生的例子
Pastor Penjash的見證
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31所以不要憂慮、說、喫甚麼、喝甚
麼、穿甚麼。32這都是外邦人所求
的．你們需用的這一切東西、你們的
天父是知道的。馬太福音 6:31-32

a. 放下不必要的重擔.

b. 緊急性，不能再等待，
生命每天都在喪失。

Source: askgramps.org/jesus-mean-says-yoke-light/

5. 耶穌要門徒憑信心行事

想想我們身上背負的重擔？貸款？孩子？
機會成本。我們把我們的時間都花在什麼地方？你是否活出一個傳福音的人生

最大的原因其實是小信
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6. 耶穌任命門徒去做兩件事

12門徒就出去、傳道叫人悔改。13 又趕出許多的鬼、用
油抹了許多病人、治好他們。 馬可福音 6:12-13

a. 傳道叫人悔改 :傳道事工，教導神的公義

b. 趕鬼和醫治：關懷事工，在行動上活出神
的慈愛

現今的教會是反其道而行，傳道強調的是神的慈

愛，行動上卻自以為義，用神的公義的名來論斷

人。

幸福小組原則上是實行這樣的教導
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7. 耶穌告知出去傳的結果：

何處的人、不接待你們、不聽你們、你們離開那裡的時
候、就把腳上的塵土跺下去、對他們作見證。

馬可福音 6:11
14凡不接待你們、不聽你們話的人、你們離開那家、或
是那城的時候、就把腳上的塵土跺下去。15 我實在告訴
你們、當審判的日子、所多瑪和蛾摩拉所受的、比那城
還容易受呢。馬太福音 10:14-15

猶太人的習俗，經過外邦人的城鎮，出城時要跺

下腳上的塵土。這裡耶穌用了這樣的教導。

我們的職責是出去傳，結果是在神的手中。當我

們出去傳，我們傳的是神的公義及慈愛的福音。

人若拒絕福音，神將從祂的公義得榮耀，人若接

受福音，神會從他的慈愛得榮耀。無論如何，神

都得榮耀。

然而不要因鬼服了你們就歡喜．要因你們的名記

錄在天上歡喜。路加福音 10:20
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我們若被拒絕，不要因為我們被拒絕，失面子而

難過，而要為這拒絕我們的人靈魂的歸處難過。

這是生與死的問題。
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7. 耶穌告知出去傳的結果：

守望者的原則

17 人子阿、我立你作以色列家守望的人、所以你要聽我口
中的話、替我警戒他們。18 我何時指著惡人說、他必要死、
你若不警戒他、也不勸戒他、使他離開惡行、拯救他的性
命、這惡人必死在罪孽之中、我卻要向你討他喪命的罪。
原文作血 19倘若你警戒惡人、他仍不轉離罪惡、也不離
開惡行、他必死在罪孽之中、你卻救自己脫離了罪。

以西結書 3:17-21
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結論：走出去，跟隨耶穌

於是耶穌對門徒說、若有人要跟從我、就當捨
己、背起他的十字架、來跟從我。

馬太福音 16:24

今天就我們教會，有分成三種人：第一種是領受神的恩典，順福神去做工的。
第二種是聽了卻不去行的所謂的星期天的基督徒。這兩種至少今天都還在這裡。
第三種是冷淡了的。今天連這個講道也聽不到。
感謝神今天我們有五位弟兄姊妹將要出發到印度短宣。我要問的是，那你呢？
我們現在有印度短宣，幸福小組和為耶穌舉牌三樣主要的福音和宣教計畫。都
是出去，照著耶穌基督的大使命去行的。你在哪裡呢？我說這話是出於愛。大
家記得十童女比喻嗎？不要再偷懶。不要主那一天來了，說，我不認識你。
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